PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: YUNIS AREVALO T NIVEL: PREJARDIN 3 FECHA: 01/06/2026

EJES: Desamollo social y personal, | ESTRATEGIAS: ARTE
comunicacién a través del lenguaje y
el movimiento.

PROPOSITO: Fortalecer el desarrollo motriz de las nifias y los nifios del grupo de Prejardin 3, a partir
de la participacién en experiencias para fortalecer la motricidad fina y la interaccidn con grupos
numerosaos, orientados y de esta forma enriquecer las habilidades comunicativas.

RECURSOS/MATERIALES: Parlante, plastico de burbujas, ligas, vinilos de varios colores, platos llanos.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PINTANDO CON BURBUJAS

; *% profesional en atencion los invitara para que interactiien con material
> pedagdgico que encontraran en el aula (fichas de encajar), dispuesto y
< al alcance para los participantes.
+ Para el desarrolio de la experiencia pedagégica en el dia de hoy, en un
Mt Tu  primer momento se invitaran a los niftos y nifias para que se sienten en
sus sillas y en sus mesas. La profesional en atencién les mostrara el material pedagégico con el cual se
va a llevar a cabo la experiencia.

En un primer momento se les hara entrega de un octavo de cartulinas con la silueta de un balén, platos
con diferentes pinturas y un isopo elaborado con plasticos de burbujas, asi como lo indica el dibujo
inicialmente; con este van a pintar un balén, sin salirse del contomo del dibujo; fortaleciendo el
seguimiento de instrucciones, la creatividad, atencién e interés,

El proyecto pedagbgico de nuestro jardin infantil, nos invita cada dia a dar uso de las estrategias que alli
se encuentran establecidas, para que los nifios y nifias aprendan interactuando con cada una de ellas,
para fortalecer sus aprendizajes de una manera facil y sencilla.

En el dia de hoy se va a implementar El lavado de manos y su importancia, esta experiencia nos invita a
cuidamos de la salud, previniendo las enfermedades diarreicas agudas, se llevaran a cabo utilizando
jab6n liquido, los pasos corespondientes,

Para finalizar nuestra jomada se les colocara misica suave para que ejerciten habilidades corporales,
organizarios y socializarles que ya se van a marchar a sus casas en compaiila de sus padres ylo
acudientes, de esta manera estaremos promoviendo la caima y la tranquilidad.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: YUNIS AREVALO T NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 02/06/2026

EJES: Desarrollo social y personal, ESTRATEGIAS: Asamblea
comunicacion a través del lenguaje y el
movimiento

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias de primera infancia los habitos de higiene oral, durante las
rutinas diarias, a través de actividades lidicas y estrategias para que conozcan la importancia de Ia higiene
bucal.

RECURSOS/MATERIALES: Parlante, imagenes de dientes, cepillos de dientes, vinilo de color blanco,
cartulinas de colores.

NOMBRE ACTIVIDAD: CUIDO MIS DIENTES

La profesional en atencidn dara la bienvenida a las ninas y a los nifios
al aula a compartir con sus pares invitdndolos a saludarse con afecto y
respeto luego se les permitira que exploren con el material didactico
dispuesto en el aula (pelotas) fortaleciendo las habilidades
socioafectivas, ademdas que nos permitan identificar sus gustos o
necesidades realizando las rutinas de cuidado y aseo personal como
lavado de manos, caray control de esfinteres.

o Dando inicio a la experiencia pedagdgica vamos a organizar a nuestros
nifos y nifias en sus respeclivas sillas y mesas, se dara inicio a la
experiencia socializando a través imagenes dientes, mencionando la
que la boca es una parte muy importante de nuestro cuerpo, nos ayuda
a comer, hablar y sonreir, es por ello que debemos cuidarla. En este espacio se mostraran dos imagenes;
una con los dientes dafados y otra boca sana, recordarles la importancia de asistir al odontélogo para
Bevar a cabo las visitas periédicas. En este espacio se hara entrega de la imagen de una boca para pintar,
en este caso vamos a ulilizar un cepillo de dientes y pintura de color blanco, simulando la crema dental
para blanquear los dientes,

iRecuerda cepillarte los dientes después de cada comida para mantenerios sanos y fuertes! La pasta de
dientes y el cepillo son nuestros mejores amigos.

La higiene bucal como practica de cuidado, es una parte fundamental en la salud de nuestros
participantes, no solo para los adultos, sino también para los nifios, desde temprana edad es importante
inculcar buenos habitos de higiene bucal para prevenir enfermedades bucales y mantener unos dientes
sanos. La importancia de la higiene bucal en los nifios, como ensefiardes buenos habitos, consejos para
mantener sus dientes y encias sanos y algunas enfermedades bucales comunes en la infancia.

Para finalizar nuestra jornada se les entregara la imagen de los animales de la granja para colorear,
para que ejerciten habilidades de la motricidad fina, después de tomar sus onces , se organizaran y
socializarles que ya se van a marchar a sus casas en compaiiia de sus padres y/o acudientes, de esta
manera estaremos promoviendo la calma y la tranquilidad.

Al
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: YUNIS AREVALO T NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 03/06/2026

EJES: Desamollo social y personal, | ESTRATEGIAS: JUEGO

comunicacidn a través del lenguaje y el
movimiento.

PROPOSITO: Favorecer el desarmolio de la capacidad creadora de las nifias y los nifios del grupo y de
esta forma favorecer la imaginacion y la creatividad mientras propiciamos experiencias para fortalecer
la motricidad fina y las habilidades comunicativas.

RECURSOS/MATERIALES: Fichas de encajar, parante, pinzas, pompones

AGARRANDO POMPONES CON PINZAS

En el dia de hoy la profesional en atencidn recibird a los nifios y nifias con un
fuerte abrazo que los haga sentir queridos y respetados, la profesional en
atencién los invitara para que interaciien con material pedagdgico que
encontraran en el aula ( burbujeros), dispuesto y al alcance para el grupo.

Para el desamollo de la experiencia pedagdgica en el dia de hoy se invitaran a
los nifios y niflas para que se ubiquen en las mesas que encontraran dispuestas
a lo largo del salén, es este espacio se colocaran recipientes plasticos de
diferentes colores, en cada recipiente los participantes deben agarrar con las
pinzas los pompones, clasificandolos por por colores, la idea es que todos los

o RIS nifios leven a cabo la experiencia teniendo en cuenta el seguimiento de
R ol : instrucciones, motivacion, resaltando el fortalecimiento de la motricidad fina.

El proyecto pedagodgico de nuestro jardin infantd, nos invita cada dia a dar uso de las estrategias que alli se
encuentran establecidas, para que los nifios y nifias aprendan interactuando con cada una de ellas, para fortalecer
sus aprendizajes de una manera facil y sencilla.

En el dia de hoy se socializara la importancia del Habitos de descanso: El descanso es un momento de
restablecimiento y conservacidn de la energia, regulacidn térmica, la absorcién de nutrentes, digestidn y
crecimiento, necesaria para mantener el equilibrio del cuerpo y la mente, es importante que este espacio dentro de
los escenarios de atencién para Ia primera infancia se resignifique contemplando todos los beneficios que trae para
el desasmolio armonico e integral de las nifias y los nifios.

Para finalizar la jomada en el dia de hoy, es muy importante ofrecerle a los nifios y nifias musica infantil donde se
generara espacio para tararear las canciones y asi las nifias y los nifios fortalecerdn sus habilidades comunicativas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: YUNIS AREVALO T NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 04/06/2026

EJES: Desamollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Juego
comunicacion a través del lenguaje y el
movimiento,

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de habilidades que implican la atencién y la concentracion de las ninas y los
ninos del grupo y de esta forma potenciar el desamollo de habilidades corporales, que promueven el arte .

RECURSOS/MATERIALES: Parlante, vinilos, pinceles grandes, fichas de enhebrar.
NOMBRE ACTIVIDAD: CAMINANDO APQYO LA MOVILIDAD

En el dia de hoy la profesional en atencion dara el recibimiento
a los nifos y nifias con un gran abrazo y mencionando cada uno
de sus nombres quienes manifiestan sus emociones
espontaneamente permitiendo iniciar un dia muy animado con
seguridad y confianza; mientras escucharan canciones de
bienvenida, exploraran saltando en aros, luego realizaremos
las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos,
cara y cepillado de dientes.

Como inicio de nuestra experiencia, nos ubicaremos en circulo,
de manera que todos podamos observamos, realizaremos
algunos ejercicios de calentamiento y estiramiento con la
EEE i de que cada uno de los participantes pueda imitar los
movimientos que su cuerpo le permite realizar. En un segundo momento nos desplazaremos,
Hoy apoyamos la movilidad donde se invitaran a caminar en los espacios, nos desplazaremos
caminado y socializando sobre la importancia de apoyar la movilidad social de esta manera.
Para finalizar la jomada en el dia de hoy, es muy importante ofrecerle a los nifios y nifias musica
infantil donde se generara espacio para tararear las canciones y asi las nifias y los nifios
fortaleceran sus habilidades comunicativas.

En el dia de hoy se implementara como practica de cuidado, la alimentacién saludable durante
la primera infancia, donde se resalta lo fundamental para sentar las bases alimentarias del resto
de la vida, asi como también para proteger al nifio de posibles enfermedades. El organismo de
los peques estd en pleno desarrollo, motivo por el cual es imprescindible que reciban una
nutricion equilibrada y saludable.

Para finalizar la tarde es muy importante colocaries un video sobre alimentacion saludable para
nifios en la primera infancia, aprovechando que al grupo les encanta los videos educativos sobre
alimentacion.
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